ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

ΕΛΛΗ ΜΕΡΚΟΥΡΗ






Εκπαίδευση

	2011

2011


	Απόφοιτη του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Αρχαίου Δράματος στο Κέντρο Αρχαίου Δράματος "Δεσμοί".
Απόφοιτη του Τμήματος Θεάτρου της Σχολής Κάλων Τεχνών στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.

	2004
	Απόφοιτη της Ανώτερης Δραματικής Σχολής του Κρατικού Θεάτρου Βορείου Ελλάδος. 

	1995-96
	Certified Instructor in Personal Training & Fitness Management.

	1996
	Δίπλωμα Fit Club Trainer 1st Level Certified by Andy Jackson (Θέματα Ανατομίας και Φυσιολογίας που αφορούν την κινησιολογία των παιδιών).


1994-95     Απόφοιτη της Σχολής GR.A.F.T.S- Υoga Trainer. 

Θεατροπαιδαγωγικές  Εφαρμογές

2015          Yπεύθυνη στον τομέα του Θεάτρου, της Κινησιολογίας και του 

                  Κινηματογράφου στα Εκπαιδευτικά Προγράμματα «Καλοκαιρινό 

                  Ξύπνημα» του Ιδρύματος Μιχάλης Κακογιάννης.
2010-14     Εμψυχώτρια Θεατρικού Παιχνιδιού στο 144ο Δημ.Σχολείο Σεπολίων.
2013          Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στον Δήμο Xαλανδρίου.
2013          Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στον Παιδικό σταθμό “Το Τρενάκι”.
	2011
	Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στον Δήμο Υμηττού.

	2007-11
	Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στην Μαράσλειο Παιδαγωγική Ακαδημία.

	2009
	Υπεύθυνη θεατρολόγος του Θιάσου Αβάντι στην παιδική σκηνή «Ιλιάδα» του Ομήρου σε σκηνοθεσία Κωστή Μεγαπάνου.

	2009
	Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στο 7Ο Δημ. Σχολείο Πετρούπολης.

	2009
	Εμψυχώτρια Θ. Παιχνιδιού στον Παιδικό σταθμό “Ροζ Πάνθηρας.

	2008
	Δημόσιες σχέσεις & χειρισμός κονσόλας (φωτισμοί) στο έργο «Ηρακλείδαι» του Ευριπίδη, Θέατρο Βαφείο.

	2008
	Υπεύθυνη στον τομέα του Θεάτρου & της Ψυχαγωγίας στην κατασκήνωση «Υδρύλι» της ΔΕΗ για τις τρεις κατασκηνωτικές περιόδους του καλοκαιριού.


 Κίνηση-Χορός
2014-15:    Διδασκαλία Κινησιολογίας-Χορού στο 58ο Δημ. Σχολείο 

                  Σεπολίων.

2013-15:   Διδασκαλία Κινησιολογίας-Χορού στο 59ο Δημ. Σχολείο 

                  Σεπολίων.

2012-14:   Διδασκαλία Κινησιολογίας-Χορού στο 144ο Δημ. Σχολείο 

                  Σεπολίων.

	2007-15
2007
	Διδασκαλία ενηλίκων και παιδιών σε τμήματα Yoga.

Performance στο Athens Video Art Festival στο δρώμενο «All Day Long» σε συνεργασία με την εικαστικό Μαρία Καραθάνου, Αττικό Μετρό – Σύνταγμα.                           

	2007
	Performance στη μουσική παράσταση «Journey into myself» του Χρίστου Χριστοφή, Λιμάνι Θεσ/νίκης.

	2002-03
	Εισηγήτρια σεμιναρίου Fitness Festival North Academy.


Θέατρο

2014-15        «Το βιβλίο των Θρύλων» του Δημήτρη Πιέτρη. Σκηνοθεσία: : Έλλη 

                      Μερκούρη- Δημήτρης Πιέτρης, Χορογραφία: Έλλη Μερκούρη

                      Θέατρο Κάτια Δανδουλάκη.
2014-15        «Από το Σκοτάδι στο Φως» Επτά Αποσπάσματα Αρχαίων Τραγωδιών                     

                      της Θεατρικής Ομάδας Κωφών "Τρελά Χρώματα". Σκηνοθεσία.-
                      Ιδέα- Χορογραφία: Έλλη Μερκούρη, Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, 
                      Θέατρο Αρχαίας Ολυμπίας.  
2014            «Η Κασσάνδρα και ο Λύκος» της Μαργαρίτας Καραπάνου.Σκην: Ένκε                    
                     Φεζολλάρι, Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης 
2013-14       «Το βιβλίο των Θρύλων- Α΄Εκδοχή» του Δημήτρη Πιέτρη. Σκην: :                        

                      Έλλη Μερκούρη-Δημήτρης Πιέτρης, Παράσταση διαδραστική 
                       μετακινούμενη  σε Δημοτικά σχολεία.
2013            «Χορεύοντας με την Κασσάνδρα και το Λύκο» της Μαργαρίτας   

                     Καραπάνου.Σκην: Μάνος Βακούσης, Θέατρο Πυξίδα.

2013-14       «Το μικρό κολοκυθάκι» του Δημήτρη Πιέτρη. Σκην. – Χορογραφ.      

                      Έλλη Μερκούρη,  Παράσταση διαδραστική μετακινούμενη  σε 
                      Δημοτικά σχολεία               
2013-15      «Ο Αρλεκίνος και η Κολομπίνα στη χώρα του ονείρου».Σκην.-        

                     Χορογραφ:  Έλλη Μερκούρη, Πρόγραμμα εκπαιδευτικό σε 

                      νηπιαγωγεία.

2012:           «Πινακοφρίκη» των Κατερίνα Νικολοπούλου-Δημήτρη Πιέτρη. Σκην: 

                      Στέφανος Κοντομάρης, Θέατρο Προσκήνιο. 

	2011
	«No Love- Μια ιστορία εκδίκησης»  του Γιώργου Σίμωνα - Ομάδα    

Νοσταλγία. Σκην: Γιώργος Σίμωνας, Χώρος Τέχνης Ονειροδρόμιο.

	2011-10
	«No Love (Μέρος 1ο – 2ο: Πριν την εκδίκηση - Ταξιδιώτες μέσα στη νύχτα)» προ-παράσταση- live performance του Γιώργου Σίμωνα -Ομάδα Νοσταλγία, Σκην: Γιώργος Σίμωνας, Χώρος Τέχνης Ονειροδρόμιο.

	2010
	«Ο θάνατος του Τενταζίλ» του Μ.Μαίτερλινκ. Σκην: Δαμιανός Κωνσταντινίδης, Θέατρο Βαφείο-Λ.Καραλής.

	2009
	«Praktorisses» του Γ.Καλαβριανού – Ομάδα Sforaris. Σκην: Γιάννης Καλαβριανός, Θέατρο του Ήλιου.

	2008
	Βοηθός σκηνοθέτη στο έργο «Αραβο -ισραηλινός τσελεμεντές» του Ρόμπιν Σόανς. Σκην: Κυριακή Σπανού, Δημοτική Αγορά Κυψέλης.

	2008
	«Παρίας» του Αυγούστου Στρίντμπεργκ. Σκην: Valentini Lourba, Θέατρο Εκάτη-Αίθουσα τέχνης & Λόγου.

	2007
	«Αίθουσες αναμονής» βασισμένο σε κείμενα των Α.Μποττόν, Γ.Μαρκές, Μ.Κολτές, Ρ.Μπάρτ, Φ.Κάφκα. Σκην: Ξένια Αηδονοπούλου στα πλαίσια της 1ης Biennale Σύγχρονης Τέχνης Θεσ/νίκης.

	2007
	«Παραμύθια στο μίξερ» των Ξένια Αηδονοπούλου - Κωνσταντίνου Ρήγου. Σκην: Κωνσταντίνος Ρήγος, Νέο Θέατρο Θεσ/νίκης.

	2006
	«Φρουτοπία in concert» του Ευγένιου Τριβιζά. Σκην: Κωνσταντίνος Ρήγος, live musical σε συνεργασία με τους Onirama, Μύλος Θεσ/νίκης

	2006  

2006
	«Φρουτοπία» του Ευγένιου Τριβιζά. Σκην: Κωνσταντίνος Ρήγος, Νέο Θέατρο Θεσ/νίκης.

«Ντενεκεδούπολη» της Ευγενίας Φακίνου. Σκην.- Χορογραφ: Έλλη Μερκούρη στη Θεατρική Ομάδα του Συλλόγου Νηπιαγωγών και Δασκάλων Θεσ/νίκης.

	2005
	 «Το Λεωφορείο» του Στανισλάφ Στρατίεφ. Σκην: Νίκος Βεργίδης, ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Σερρών.

	2004
	«Το όνειρο του Ρο» της Στέλλας Μιχαηλίδου. Σκην: Φωτεινή Αθανασιάδου, παραγωγή της ομάδας Anima Animal.


Σκηνοθεσία
  Έχει σκηνοθετήσει στο Θέατρο: δυο παιδικά θεατρικά έργα, τα οποία έχουν παρουσιαστεί σε προγράμματα σε παιδικούς σταθμούς και δημοτικά σχολεία  στην Αττική αλλά και στην περιφέρεια σε συνεργασία με το Εργοστάσιο Ονείρου (Θέατρο Κάτια Δανδουλάκη) και ένα σε δική της παραγωγή, την Θεατρική Ομάδα Νηπιαγωγών και Δασκάλων Θεσ/νίκης και την Θεατρική Ομάδα Κωφών «Τρελά Χρώματα». 
Παραγωγές

Έχει επιμεληθεί την οργάνωση παραγωγής σε παράσταση εκπαιδευτικού χαρακτήρα  σε νηπιαγωγεία και δημοτικά σχολεία με το θεατρικό έργο της Commedia dell’ arte: «Ο Αρλεκίνος και η Κολομπίνα στη χώρα του ονείρου» (2013-14) και στην μεταφορά του λογοτεχνικού έργου της Μαργαρίτας Καραπάνου σε δυο εκδοχές : «Χορεύοντας με την Κασσάνδρα και το Λύκο» σε σκηνοθεσία Μάνου Βακούση στο Θέατρο Πυξίδα (2013) και «Η Κασσάνδρα και ο Λύκος»  σε σκηνοθεσία  του Ένκε Φεζολλάρι στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης (2014).

Είναι υπεύθυνη της Θεατρικής Ομάδας Κωφών "Τρελά Χρώματα", της οποίας επιμελείται και όλες τις παραγωγές της.

Κινηματογράφος 
	2010
	«Ζητείται ψεύτης » ταινία μεγάλου μήκους σε σκηνοθεσία Ιεροκλή  

Μιχαηλίδη- Άγγελου Φραντζή. 

	2006
	«Δίπλα – Δίπλα» ταινία μικρού μήκους σε σκηνοθεσία Αλέξη Τζίμα

	
	


Σεμινάρια
2015           Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών.
	2008
	«Η γυναίκα στο Αρχαίο Δράμα» με την Λυδία Κονιόρδου, Κέντρο Αρχαίου Δράματος "Δεσμοί".

	2007

2006                   

2005           
	«Διεθνές Διεπιστημονικό Συνέδριο: ο ηθοποιός ανάμεσα στη σκηνή και την οθόνη», Τελλόγλειο Ίδρυμα Τεχνών Α.Π.Θ.
Yoga: Εναλλακτική μέθοδος άσκησης και η εφαρμογή της στο γυμναστήριο, G.R.A.F.T.S
Σεμινάριο Dynamic Yoga, North Academy of Fitness. 

	2004
	«Μικροϋποκριτική και Βιοενέργεια» με τον Μιχαήλ Μαρμαρινό.

	2004
	«Υποκριτική στην Αρχαία Τραγωδία» με την Φιλαρέτη Κομνηνού, ΚΘΒΕ.

	2003
	«Το σώμα του Ηθοποιού και οι Πολιτισμικές Ταυτότητες» Τέταρτη Θερινή Ακαδημία Εθνικού Θεάτρου, Κέρκυρα. Σεμινάρια με τους: Eva Lewinson, Γιάννη Παρασκευόπουλο, Θεόδωρο Τερζόπουλο. Master class με τον Σωτήρη Χατζάκη.                                  

	2002-03
	«Αρχαίο Ελληνικό Θέατρο» με τον Στέφανο Κυριακίδη και Ελένη Παπάζογλου, ΚΘΒΕ.

	2002
	«Διαβάζοντας και Παίζοντας» μετά από εισήγηση του Valere Novarina, Γαλλικό Ινστιτούτο Θεσσαλονίκης.

	2001
	«Ηλέκτρα» των Σοφοκλή και Ευριπίδη με τον Ανδρέα Μανωλικάκη σύμφωνα με την μέθοδο του Actor’s Studio, ΚΘΒΕ.

	1998-00
	Μαθήματα σύγχρονου χορού, Jazz-musical dance με την Simone Martins.


Κοινωνική προσφορά
Έχει αναλάβει εθελοντικά ως Υπεύθυνη από το 2010 την Θεατρική Ομάδα Κωφών «Τρελά Χρώματα». Η Ομάδα από τότε έπαιξε παραστάσεις και συμμετείχε σε διάφορα φεστιβάλ όπως: Fringe Festival, AthensArt-2010, Θέατρο του Νέου Κόσμου, Πνευματικό Κέντρο Κορυδαλλού, 104 Κέντρο Λόγου και Τέχνης Διεθνές Φεστιβάλ Τεχνών AthensArt-2012, Διήμερο Πολιτισμού στην Ελληνική Νοηματική Γλώσσα - Τεχνόπολις , Ημερίδα για την Ελληνική Νοηματική Γλωσσά -Ελληνικό Ινστιτούτο Νοηματικής Γλωσσάς , Πολιτιστική Ημερίδα "Ακούμε το Όνειρο", 5ο Διεθνές Φεστιβάλ Δρόμου, Το Μικρό Παρίσι στην Αθήνα, 2ο Φεστιβάλ Κωφών & Ακουόντων Εν Δράσει, Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, Συνάντηση Ευρωπαϊκής Ένωσης Κωφών ( EUD), Θέατρο Αρχαίας Ολυμπίας, Εκπαιδευτικά Προγράμματα στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης, 3ο  Φεστιβάλ Κωφών & Ακουόντων Εν Δράσει. 
